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Пояснительная записка. 
Учебный план основного общего образования частного общеобразовательного 

учреждения «Школа экономики и права» для 5 – 9 классов, реализующих основную 

общеобразовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы частного 

общеобразовательного учреждения «Школа экономики и права», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

общеобразовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ЧОУ «Школа экономики и права» начинается 01.09.2023 года и 

заканчивается 31.05.2024 года.  

Вариативность содержания общеобразовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных 

детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих общеобразовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 



 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования).  

Учебный план ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования, составлен с учетом 

требований к предельной нагрузке обучающихся при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план ЧОУ «Школа экономики и права» составлен в расчете на весь 

учебный год. 

В ЧОУ «Школа экономики и права» языком обучения является русский язык. 

При изучении иностранного языка осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет составит 5338 академических часов.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проходит в апреле – мае (в соответствии с приказом) 

без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Формы промежуточной аттестации определены положением ЧОУ «Школа 

экономики и права» о формах, периодичности и порядке текущего контроля, 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Освоение основной общеобразовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

В учебный план ЧОУ «Школа экономики и права» входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  

− русский язык и литература (русский язык, литература); 

− иностранные языки (иностранный язык); 

− общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

− математика и информатика (математика, информатика); 

− основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-
нравственной культуры народов России); 

− естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 



 

− искусство (изобразительное искусство, музыка); 

− технология (технология); 

− физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 
культура, основы безопасности жизнедеятельности). 
 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

В ЧОУ «Школа экономики и права» количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и 

(или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

На основании ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (п. 20), ФОП ООО утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993, с целью 

обеспечения углубленной подготовки по предметам технического, естественно-

математического циклов, повышения практической направленности, развития 

познавательных интересов, индивидуальных способностей и склонностей обучающихся 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5 – 6 классах 

введены следующие учебные курсы: 

«Основы информационных технологий» (5 класс – 1 час в неделю, 6 класс – 0,5 часа 

в неделю),  

«Введение в экономику и технопредпринимательство» (5 класс – 1 час в неделю, 6 

класс – 0,5 часа в неделю), 

«Основы экологии и природопользования» (5 класс – 0,5 часа в неделю), 

«Основы естественно-научной грамотности» (5 класс – 0,5 часа в неделю, 6 класс – 

0,5 часа в неделю). 

Для 7 – 9 классов на уровне основного общего образования углубленная подготовка 

осуществляется за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, а также часов внеурочной деятельности (дополнительное изучение учебных 

предметов – углубленное изучение учебных предметов, организация учебно-

исследовательской и проектной деятельности, курсы по выбору). 

В 7 – 8 классах введены следующие учебные курсы: 

«Экономика и технопредпринимательство» (7 класс – 1 час в неделю, 8 класс – 1 час 

в неделю), 

«Право» (7 класс – 1 час в неделю, 8 класс – 1 час в неделю). 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» История России в 

9 классе увеличено. 

В 2023 – 2024 учебном году 8 и 9 классы завершают обучение по ФГОС ООО, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287. С целью качественной подготовки к ГИА, с учетом ФОП ООО 



 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

происходит следующим образом:  

«Вероятность и статистика» (8 класс – 1 час в неделю, 9 класс – 1 час в неделю),  

«Избранные вопросы обществознания» (9 класс – 0,5 часа в неделю). 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 

6-8 классов, 3,5 часа - для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

   



 

Перспективные учебные планы. 
 

Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 
недели 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 7 

Физическая культура и 
основы безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 

2 1 2 2 1 9 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
 
 
 
  



 

Годовой учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание 0 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

34 34    68 

Искусство 
Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 238 

Физическая культура и 
основы безопасности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого 918 986 1020 1054 1088 5032 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 

68 34 68 68 34 306 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
 
 
 



 

Перспективные учебные планы (с учетом профильных направлений)  
5 – 7 классы 

 
  



 

Перспективные учебные планы (с учетом профильных направлений)  
8 – 9 классы 

 
  



 

Учебный план для 5-7-х классов (по классам) 
2023 – 2024 учебный год 

 
  



 

Учебный план для 8-9-х классов (по классам) 
2023 – 2024 учебный год 

 
 


