
ПРИМЕРНОЕ МЕНЮ СВОБОДНОГО ВЫБОРА 

  Завтрак 

Фруктовый салат с маршмеллоу 1/150 
Горячий бутерброд  1/100 
Сэндвич с курой и овощами 1/200 
Сосиска отварная 1/60 
Греча отварная 1/150 
Зразы творожные со сгущенкой 1/100/30 
Яичница в тостовом хлебе 1/100 
Вафли куриные 1/150 
Ленивые роллы с мосаго и горбушей 200/30 
Пельмени 1/100 

 

Обед 

Салаты 

Салат «Нежность» с маслом 1/100 
Салат куриный с чипсами 1/200 
Салат с помидорами и пекинской капустой 1/100 

Салат «Крабовый» 1/100 
Супы 

Щи из квашенной капусты 1/250 
Суп рыбный со сливками   1/250 
 

Горячее 

Голень куриная запеченная 1/100 
Биточки Беловежские с соусом 1/100/30 
Свинина с грибами и помидорами 1/130 
Люля-кебаб из говядины 1/100/30 
Грудка в морковном кляре 1/120 
Треска с помидорами и сыром 1/130 

Гарниры 

Картофель отварной с зеленью 1/150 
Брокколи с грибами 1/150 
Бантики в томатном соусе 1/150 
Греча отварная 1/150 
Рис отварной 1/150 

  

 


